
①いさはやオレンジガイド
～本人視点を盛り込んだ簡易版認知症ケアパス～

【目的】 本人が使いやすい認知症ケアパスを作成し、空白の期間への対応を図る。
【工夫】 認知症の症状経過に合わせて、いつ、どこで、どのような医療・介護サービス

がうけられるのか、地域ではどのような支援があるのかをまとめた。

【令和４年いさはやオレンジガイド完成！今後の取り組み】
相談機関、配布協力機関については配布中。地域関係機関へ配布検討。

令和４年度 第1回推進会議における普及啓発についての意見
〇設置依頼箇所
「タクシーは周りに見られずよいのではないか」
「警察署に設置し、自動車免許の返納時に配布してはどうか」
「民生委員は高齢者をよく把握しているのでガイドを持たせてはどうか」

〇効果的な配布方法
「きれいな目につく入れ物を使ってはどうか」
「配布する際にガイドの目的を伝えてはどうか」

令和４年度 認知症の普及啓発の取り組み

設置依頼箇所・配布方法の再編
〇設置依頼箇所
【地域関係機関】コンビニ・スーパー・銀行・公民館 図書館

郵便局・タクシー・警察署・民生委員・老人クラブ・ワクチン接種会場 等を追加

設置箇所 260カ所 配布部数 18,495部（令和４年１月１５日時点）

〇効果的な配布方法

・４コマ漫画や高齢者ささえあいネットを表示したスタンドを作成！
・警察署や民生委員、老人クラブ等には、職員が手持ちでガイドの目的を伝えて設置頼！

＜相談機関＞

地域包括支援センター

認知症疾患医療センター

＜配布等協力機関＞

居宅介護支援事業所

介護サービス事業所

病院・歯科医院・調剤薬局

＜地域関係機関＞

コンビニ・スーパー

公民館・図書館など



②ラジオドラマ

広報いさはや
（令和３年９月号）
特集記事▼

▲シリーズの４コマ漫画
（全８話）

▶▶▶

FMいさはやラジオドラマ企画

劇団きんしゃいラジオドラマ
『よらんねかたらんね』

【放送日時】
毎週火曜日13:53～
毎週木曜日 7:30～

【目的】 関心の有無に関わらず、日常的に認知症の情報に触れることができる
環境づくりを行う。

【工夫】・劇団きんしゃいより企画提案がありラジオドラマ化。
・認知症に関わらず地域包括ケアシステムに関する内容をラジオドラマとして
わかりやすく放送している。

さらに波及

①ラジオドラマに携わるFMいさはや、
劇団きんしゃい、あいのわ、市参加の
座談会を開催！ラジオで放送
（令和４年１１月１１日放送）

②諫早ケーブルテレビで
ラジオドラマ企画について放送
（令和４年１１月9.10日放送）

③face諫早でラジオドラマ企画
について掲載（令和４年１２月号）

▶
▶
▶



③世界アルツハイマー月間

▼諫早公園眼鏡橋オレンジライトアップ
▼諫早駅前設置ミニチュア眼鏡橋
オレンジライトアップ

◀諫早駅構内認知症パネル展

◀諫早駅構内にて
チラシ配布

▼市内図書館認知症特設コーナー

【目的】 毎年９月２１日は「世界アルツハイマーデー」に合わせて、認知症のシンボル
カラーであるオレンジ色のライトアップ等のイベントを行うことで、より一層
認知症への理解を深めることが出来るよう普及啓発を図る。

内容 期間

〇眼鏡橋 オレンジライトアップ Ｒ４.９.１～Ｒ４.９.３０

〇諫早駅 オレンジライトアップ（駅前設置のミニチュア眼鏡橋） Ｒ４.９.７～Ｒ４.９.３０

認知症に関するパネル展 Ｒ４.９.１２～Ｒ４.９.２１

アルツハイマーデーのチラシ配布（700部） Ｒ４.９.２１

アルツハイマーデーののぼりの設置 Ｒ４.９.１２～Ｒ４.９.２１

駅構内モニターにてアルツハイマー月間・４コマ漫画周知 Ｒ４.９.１２～Ｒ４.９.２１

〇市内図書館認知症特設コーナー Ｒ４.９.１～Ｒ４.９.３０

〇市広報紙９月号にて特集記事の掲載 ー

〇庁内設置モニターにてアルツハイマー月間・４コマ漫画周知 Ｒ４.９.１～Ｒ４.９.３０



④認知症講演会

【目的】 市民に広く認知症についての理解を求め、認知症になっても安心して暮らすことの
できる地域になることを目指し、講演会を開催する。

【日時】 令和４年１１月２２日（火）13：00～16：00
【場所】 有喜ふれあい会館
【参加者数】40名（相談コーナー３名）

【内容】 第１部 講演
①「認知症ってどんな病気？」
諫早総合病院 院長 長郷 国彦
②「いつまでも地域で笑顔で過ごそう」
諫早総合病院 認知症看護認定看護師 藤本 慶次郎

第２部 相談コーナー

【参加者アンケートより】
〇講演について

「認知症の方に対し、接し方を考える機会になった。」
「両親のことを考えると、身近な問題になってきたと思うので、講演会を聞けて良かった。
「気軽に相談できる窓口などを知ることも大事。」
〇相談ブースについて
「両親、特に母のことを相談できてよかった。」

▼当日の様子（長郷医師） ▼認知症講演会チラシ

▼当日の様子（藤本看護師）


